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òìóØón“î‹Ð@ôÙ@ôîb’üiN@@

T@@M@ÿbà@üi@òìóäaŠó @ômbØóÜZ@@

سألت (( :عن مقداد بن شريح عن أبيه قال      
I@@H بأي شيء كان يبدأ الـنبي      :عائشة قلت 

  .)١٧())بالسواك :إذا دخل بيته؟ قالت
ómaìZ@@@@@@òìóïõØìbi@óÜ@òìónŽî‹Žï ó÷@†a‡Õà

@@@@ó“ï÷bÈ@óÜ@òì†‹Ø@õŠbï‹q@óØI@@@@Ž¶@õaí‚
oŽïi@õŒaŠHL@bîb÷ŠójàóÍŽïq@I@@H@fmbØ

@Übà@òìómòìaŠó òìó@@@ônò†@ôšói
@òì†‹ØfqóÜ@”îìó÷@_@@a‡àýòì
ômóîíàŠóÐZói@@ç†‹Ø@ÛaíïN@@@

U@M@@ìó‚óÜ@çbÜóè@ômbØ@óÜI@üi@bî

‰Žîíä@ìó’ZH@@

                                                 
 ) .٢٥٣ (:صحيح مسلم رقم )١٧(

ل وكان رس(( : قالIH ةعن حذيف
إذا قام ليتهجد يشوص فاه I@H االله

  .)١٨())بالسواك
ómaìZ@ŠójàóÍŽïqI@H@Šó ó÷@

óèóîbnóm@@@@÷@‰Žîíä@ìó’@üi@òì@@@@ói@ôàò†@aìó
@òìò†‹Øó÷@Ûbq@ÛaíïN@@

كان رسول   :قال IH وعن ابن عباس  
 بالليل ركعتين ركعـتين ثم      يصليI@@Hاالله

  .)١٩())ينصرف فيستاك
@J@çaììˆûŠ@@oŽïåŽïèò†@ŠbØ@ói@Ûaíï

a‡ÙŽïmbØ@ìíàóè@óÜZ@@
@@@@@@@@@@ôäüi@ì@ãbm@ôäaŠü @ômbØóÜ@bèòìŠóè

@@@@@”ïäaìòìˆûŠ@üi@ì@ãò†@ìbä@@@@@ómóåäí@Šóè@
óÜ@àóèí@ÙŽïmbØ@ì@@@@@@@@@ìó÷@õn“ @Šói@óÜ@a‡

àŠóÐí@@@@@@@çímbè@òìòŠbi@ãóÜ@óØ@õóäa†ìL@òì@@
oîíŽïq@ŠóióÜ@iíˆûŠ@ôäìì@üi@çaìòì

ÛaíïLì@òíš@@@õaí‚@õ‡äóàaŒòŠ@óÙä
a‡Žïm@ì@óî@̂ûŠ@ói@ômbØóÜìi@ìí@a‡“ïäì

@‹mbîŒ@aí‚@õ‡äóàaŒòŠ@ôäbåŽïè@oò†ói
@òìa‹Øaìa†@ì@oîíŽïqL@@@ôi@ômbØóÜ@Ûòì

ìˆûŠìiíôäì@a†L@@@@Ûbq@Ûaíï@óÙäíš

                                                 
          وصـحيح مـسلم    ) ٢٤٥ (:صحيح البخاري رقم   )١٨(

 ) .٢٥٥ (:رقم
 ) .٢٨٨ (:صحيح سنن ابن ماجه رقم )١٩(



 -١١٠- )ة السواك في نظر العلم والشرعأهمي (                                                           )   الفقه: (الصراط المستقيم

@óàò†@õòìòŠóØ@@@üi@”ïåŽîìb‚@íØbq@ì
ˆûŠìŽïäbØòìò†‹Ø@æî‹m@•bi@óÜ@çaìòìônN@@

óàó÷@Šó@óÜ@•óÜóiZ@@
 IH ابن عمـر  كان  ( :وقال البخاري 

  .)٢٠()تاك أول النهار وآخرهيس
ómaìZ@@@@‹áÈ@æiaI@H@†@eíàŠóÐòZ@@@óÜ@

†‹Øó÷@ôØaíï@a†ˆûŠ@ôîbmüØ@ìbmòŠóN@@@

ÚŽî†ìíZ@ @

نظم الفرائـد ممـا في      " جاء فـي كتاب    
لعبد اللطيف بن   " ي من فوائد    ـسلسلتي الألبان 

مشروعية الاستياك للصائم    (:محمد بن أبي ربيع   
لاستياك باب مشروعية ا  ( ... في أي وقت شاء   

كـان   " :حـديث  :للصائم في أي وقت شاء    
. " باطـل    " .يستاك آخر النهار وهو صـائم       

  ) .٤٠٢( :برقم" الضعيفة 
@ò‡÷bÐ:          ويغني عـن هـذا الحـديث في

للصائم في أي وقت شاء أول      مشروعية السواك   
لـولا أن    ":IHأو آخره عموم قوله      النهار

 لأمرم بالسواك عنـد كـل       ،أشق على أمتي  
" الإرواء  "  وهو مخرج في     ،متفق عليه  " .صلاة
" وما أحسن ما روى الطبراني في       ) . ٧٠( :رقم

مـسند  " وفي   ،)١٣٣ / ٧٠ / ٢٠( :"الكبير  
بإسناد يحتمل التحـسين    ) ٢٢٥٠( :"الشاميين

سألت معاذ بن    ":عن عبد الرحمن بن غنم قال     
                                                 

 ) .١٩٦ / ٤ (:فتح الباري )٢٠(

 أي  :قـال .  نعم   :؟ قال  أأتسوك وأنا صائم   :جبل
 أي النهار شـئت غـدوة أو        :؟ قال النهار أتسوك 

 : ويقولون ، إن الناس يكرهونه عشية    :قلت. عشية  
صائم أطيـب    لخلوف ال  : قال IHإن رسول االله  

لقـد  !  سبحان االله  :؟ فقال عند االله من ريح المسك    
 وهو يعلم أنه لا بد أن يكون بفي         ،أمرهم بالسواك 

 وما كان بالذي يأمرهم     ،الصائم خلوف وإن استاك   
 ما في ذلك مـن الخـير        ،ههم عمداً أن ينتنوا أفوا  

 إلا من ابتلي ببلاء لا يجد منه بداً         ، بل فيه شر   ،شيء
؛ إنمـا   والغبار في سبيل االله أيضاً كـذلك       :قلت. 

 :؟ قـال   ولا يجد عنه محيصاً    ،يؤجر من اضطر إليه   
 فما له في    ، فأما من ألقى نفسه في البلاء عمداً       ،نعم

" ( خيص  التل" وقال الحافظ في     " .ذلك من أجر    
  هـ. ا)٢١( ...)،" إسناده جيد  " : )١٩٣ص 

@@bèòìŠóèI ابن القيم@HðmóîìíàŠóÐZ@I@@ônaŠói
@@ñóÜói@@@oaŠ@@@@|ïyó–@ì@@@@@ŠójàóÍŽïq@óØ@óïõä@

I@H@@̂ûŠ@óÜ@ôèóäì@@@fi†‹Ø@çaìòì@@@i@ÛaíïóØ@Šb
fåŽïiL@@@óä@ìbmòŠóóÜ@óä@@@a†ˆûŠ@ôîbmüØ@óÜL@@@íÙÜói
@óiŽ¶@òìóäaìó›Žïq@òìa‹Ø@póîaíîŠ@õH)٢٢(N@@

@‡á«@båïjä@ôÝÈ@âÝì@a@ôÝ–ì

µÉ»c@êjz–ì@êÜe@ôÝÈìN@@

                                                 
 ١ (:ي من فوائد  ـي الألبان ـما في سلسلت  ـ نظم الفرائد م   )٢١(
 ) .٥٢٩  ـ ٥٢٨/ 
لابـن  " الطب النبوي  ": وانظر ،)٦٣ / ٢ (:زاد الـمعاد  )٢٢(

 ) .٢٤٩ / ١ (:القيم نفسه


